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ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ ΤΩΝ ΜΑΘΗΤΩΝ/-ΤΡΙΩΝ ΜΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ 
ΓΟΝΕΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΞ ΑΠΟΣΤΑΣΕΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 
Σε αυτές τις δύσκολες και πρωτόγνωρες για όλους μας καταστάσεις, η εκπαιδευτική κοινότητα 

προσπαθεί να προσαρμοστεί, προκειμένου να αποκαταστήσει κάποιους διαύλους επικοινωνίας στο 

πλαίσιο της εκπαιδευτικής λειτουργίας. Το σχολείο μας, συμμετέχει στην προσπάθεια αυτή με την 

λειτουργία της εξ’ αποστάσεως εκπαίδευσης, σύγχρονης και ασύγχρονης.  

 Για την συμμετοχή των μαθητών/-τριών μας στην 

σύγχρονη εκπαίδευση 

Θα λάβετε μέσω email έναν σύνδεσμο από τον καθηγητή /-τρια που θα υλοποιήσει την σύγχρονη εξ 

αποστάσεως εκπαίδευση, με το οποίο θα σας καλεί για την συμμετοχή σας στο διαδικτυακό του/της 

μάθημα, ενημερώνοντάς σας παράλληλα για την ημέρα και την ώρα διεξαγωγής του. Την ημέρα και 

την ώρα που θα έχει καθοριστεί, θα συνδεθείτε με τον σύνδεσμο αυτό. Θα ξεκινήσει τότε να 

«κατεβαίνει» ένα αρχείο. Το αρχείο αυτό να το αγνοήσετε και να επιλέξετε το: “Join with a browser”. 

Η συνέχεια επί της οθόνης!!! 

 Για την συμμετοχή των μαθητών/-τριών μας στην 

ασύγχρονη εκπαίδευση 

Για την συμμετοχή των μαθητών/-τριών στην ασύγχρονη εκπαίδευση είναι απαραίτητο να έχει 

δημιουργηθεί από αυτούς ηλεκτρονικός λογαριασμός στο Πανελλήνιο Σχολικό Δίκτυο (ΠΣΔ), με 

μέριμνα του κηδεμόνα τους, αν είναι ανήλικοι, στην ηλεκτρονική διεύθυνση: 

https://register.sch.gr/students. 

Οι εκπαιδευτικοί που θα υλοποιήσουν την ασύγχρονη εκπαίδευση θα επιλέξουν μία από τις δύο 

πλατφόρμες του ΠΣΔ: είτε την eclass είτε την e-me. 

 Σύνδεση των μαθητών/-τριών στην πλατφόρμα eclass 

(ηλεκτρονική σχολική τάξη) 

 Τι είναι η ηλεκτρονική σχολική τάξη; 

 H Ηλεκτρονική Σχολική Τάξη (η-τάξη) αποτελεί μια σύγχρονη εκπαιδευτική πλατφόρμα για μαθητές 

και εκπαιδευτικούς. Παρέχει ένα ενιαίο ψηφιακό περιβάλλον που ενσωματώνει μια σειρά από 

εργαλεία διαχείρισης μάθησης, επικοινωνίας, αξιολόγησης και συνεργασίας.  Ειδικότερα, στα 

μαθήματα της Ηλεκτρονικής Σχολικής Τάξης μπορούν να περιέχονται, μεταξύ άλλων, ηλεκτρονικά 

βιβλία, εργασίες, ερωτηματολόγια, διαδραστικές ασκήσεις, συζητήσεις, wikis, πολυμέσα, εργαλεία 

https://register.sch.gr/students
https://eclass.sch.gr/
https://auth.e-me.edu.gr/
https://eclass.sch.gr/
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επικοινωνίας ενώ παράλληλα παρέχεται η δυνατότητα ενσωμάτωσης χώρων ζωντανής εξ 

αποστάσεως διδασκαλίας και συνεργασίας. 

 Πώς ένας μαθητής συνδέεται στην ηλεκτρονική τάξη (eclass); 

Οι μαθητές έχουν πρόσβαση στο περιβάλλον της πλατφόρμας η-τάξη, ως πιστοποιημένοι χρήστες 

μέσω του λογαριασμού τους στο Πανελλήνιο Σχολικό Δίκτυο, οποιαδήποτε χρονική στιγμή, 

οπουδήποτε και αν βρίσκονται και από οποιαδήποτε σταθερή ή φορητή συσκευή (δηλ. σταθερό 

υπολογιστή, φορητό, ταμπλέτα, κινητό τηλέφωνο). Η σύνδεση γίνεται από την  αρχική σελίδα της 

υπηρεσίας https://eclass.sch.gr/ επιλέγοντας "Σύνδεση με λογαριασμό sch.gr". 

 Τι είναι το ηλεκτρονικό μάθημα 

Το ηλεκτρονικό μάθημα είναι μια αρθρωτή δομή αποτελούμενη από διακριτά υποσυστήματα 
(εργαλεία μαθήματος) τα οποία ομαδοποιούνται σε τρεις κατηγορίες:  

 Εργαλεία Διαχείρισης Εκπαιδευτικού Περιεχομένου: Έγγραφα, Πολυμέσα, Γλωσσάρι, Ηλεκτρονικό 
Βιβλίο, Συνδέσεις Διαδικτύου, Γραμμή Μάθησης 

 Εργαλεία ενημέρωσης, επικοινωνίας & συνεργασίας: Ανακοινώσεις, Ημερολόγιο, Μηνύματα, 
Μηνύματα, Ειδοποιήσεις, Συζητήσεις, Τηλεσυνεργασία, Ομάδες, Wiki, Κουβέντα  

 Εργαλεία αξιολόγησης & ανατροφοδότησης: Ασκήσεις, Εργασίες, Ερωτηματολόγια, Βαθμολόγιο, 
Παρουσιολόγιο, Στατιστικά 

 Πώς μπορώ να γραφτώ στα μαθήματα του σχολείου μου; 

Η προσωποποιημένη είσοδος στην υπηρεσία, οδηγεί τον μαθητή στο   προσωπικό του χαρτοφυλάκιο. 

Εκεί, μπορεί να κάνει εγγραφή στα ηλεκτρονικά μαθήματα που έχουν δημιουργήσει οι  εκπαιδευτικοί 

του σχολείου του, για τη συγκεκριμένη σχολική χρονιά (με ένα κλικ).  

Για την πρόσβαση σε υλικό ανοικτών μαθημάτων δεν απαιτείται η σύνδεση με λογαριασμό χρήστη 

για τους μαθητές. 

 Σύνδεση των μαθητών/-τριών στην πλατφόρμα e-me 

Στην e-me μπορείς να συνδεθείς απ’ ευθείας με τον μαθητικό λογαριασμό  (όνομα χρήστη (username) 

και κωδικό (password)) που έχεις αποκτήσει στο Πανελλήνιο Σχολικό Δίκτυο (ΠΣΔ). 

Μέλη της επίσημης e-me μπορούν να γίνουν οι μαθητές/τριες όλων των τάξεων, καθώς και οι 

εκπαιδευτικοί. Δεν χρειάζεται να κάνεις ξεχωριστή εγγραφή στην e-me για να γίνεις μέλος! Την πρώτη 

φορά που θα συνδεθείς στην e-me με τον μαθητικό σου λογαριασμό ΠΣΔ, γίνεσαι αυτόματα μέλος 

της e-me! 

Πρόσεξε: Για να σε βρουν οι εκπαιδευτικοί σου ή οι συμμαθητές/τριές σου και να επικοινωνήσουν 

μαζί σου ή για να σε προσκαλέσουν σε κάποια ψηφιακή τάξη, πρέπει να έχεις συνδεθεί έστω μία 

φορά στην e-me. 

https://eclass.sch.gr/
https://auth.e-me.edu.gr/
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 Βήματα για την e-me 

 

 Βήμα 1Ο: Σύνδεση στην e-me 

1. Από οποιαδήποτε συσκευή (υπολογιστή, ταμπλέτα, κινητό) συνδέεσαι στο διαδίκτυο.  

2. Πληκτρολογείς e-me.edu.gr για να μεταβείς στη σελίδα εισόδου της e-me. 

3. Επιλέγεις “ΕΙΣΟΔΟΣ”. Στη καρτέλα που εμφανίζεται συμπληρώνεις το user-name και το 

password του μαθητικού σου λογαριασμού ΠΣΔ. 

4. Εφόσον τα στοιχεία είναι σωστά, μεταφέρεσαι στην κεντρική σελίδα της  e-me 

 

 Βήμα 2ο: Πώς θα συμμετέχεις στην «κυψέλη» της ψηφιακής τάξης σου 
Ο βασικός χώρος συνεργασίας στην e-me λέγεται «κυψέλη». Η κάθε κυψέλη έχει: 

1. «μέλη», που τα προσκαλεί ο υπεύθυνος της κυψέλης 

2. «τοίχο», για να επικοινωνείτε με όλα τα μέλη της κυψέλης 

3. κοινόχρηστο φάκελο με αρχεία για όλα τα μέλη της κυψέλης 

4. φακέλους με τα (μη κοινόχρηστα) αρχεία για κάθε ένα μέλος  

5. καθώς και διάφορες ψηφιακές εφαρμογές (apps) (όπως blogs). 

Ο/Η εκπαιδευτικός σου για κάθε μία τάξη στην οποία διδάσκει θα έχει δημιουργήσει μία ξεχωριστή 

«κυψέλη», την κυψέλη της ψηφιακής τάξης του. Στην κάθε «κυψέλη» θα προσκαλέσει τους 

μαθητές/τριες της τάξης να γίνουν «μέλη» και να ξεκινήσει η συνεργασία σας. 

Τι να κάνεις: 

1. Ελέγχεις τις ειδοποιήσεις σου στην e-me (καμπανάκι), για να δεις αν έχεις λάβει πρόσκληση (ή 

προσκλήσεις) συμμετοχής σε κάποια «κυψέλη» (ή κυψέλες).  

2. Αν έχεις λάβει πρόσκληση από τον/την εκπαιδευτικό σου για συμμετοχή στην κυψέλη της 

τάξης, κάνε «ΑΠΟΔΟΧΗ». Μετά την αποδοχή, είσαι πλέον μέλος της συγκεκριμένης κυψέλης.  

3. Από την αρχική σελίδα της e-me επίλεξε την εφαρμογή «Κυψέλες» και δες όλες τις κυψέλες 

στις οποίες συμμετέχεις. 

4. Κάνε κλικ στο εικονίδιο της κυψέλης της ψηφιακής σου τάξης, για να μεταβείς μέσα στην 

«κυψέλη». 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Θα χρειαστεί ίσως να αποδεχτείτε προσκλήσεις για όλες τις τάξεις / μαθήματα στα οποία 

συμμετέχετε. 

 

 Βήμα 3ο: Βρες τις ανακοινώσεις και τους συνδέσμους, για να συμμετάσχεις 

στα εξ αποστάσεως μαθήματα (τηλεδιασκέψεις) της τάξης σου 

O/H εκπαιδευτικός σου θα χρησιμοποιεί τον «τοίχο» της κυψέλης, για να ανακοινώνει τους 

συνδέσμους (links) για τα εξ αποστάσεως μαθήματα. 
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Ο «τοίχος» της κυψέλης είναι o πίνακας της ψηφιακής τάξης σου.  

Τι να κάνεις: 

1. Από την κεντρική σελίδα της e-me επίλεξε την εφαρμογή «Κυψέλες». 

2. Επίλεξε την κυψέλη της ψηφιακής σου τάξης (για να βρεις την κυψέλη, θα πρέπει πιο πριν να 

έχεις λάβει πρόσκληση συμμετοχής στην κυψέλη και να έχεις κάνει «αποδοχή»). 

3. Κάνε κλικ στην επιλογή «ΤΟΙΧΟΣ» και άνοιξε τον «τοίχο» της κυψέλης. 

4. Βρες εκεί τον σύνδεσμο (ή τους συνδέσμους) για το/τα εξ αποστάσεως  μάθημα(τα) της τάξης 

σου. 

5. Κάνε κλικ στον σύνδεσμο και ακολούθησε τις οδηγίες, για να συνδεθείς στο μάθημα. 

 

 Βήμα 4ο: Βρες τυχόν επιπλέον υλικό για το μάθημά σου στον κοινόχρηστο 

χώρο αρχείων της κυψέλης 

Στην κυψέλη της ψηφιακής σου τάξης υπάρχει ένας κοινόχρηστος φάκελος αρχείων, όπου έχουν 

πρόσβαση όλα τα μέλη της κυψέλης. Στον χώρο αυτό ο/η εκπαιδευτικός σου μπορεί να έχει ανεβάσει 

και διαμοιράσει επιπλέον υλικό για το μάθημα (αρχεία κειμένου, παρουσιάσεις, ασκήσεις κ.ά.).  

Στις περισσότερες περιπτώσεις, θα σας έχει ενημερώσει σχετικά μέσα από τον τοίχο της κυψέλης. 

Τι να κάνεις: 

1. Από την κεντρική σελίδα της e-me επίλεξε την εφαρμογή «Κυψέλες» και στη συνέχεια  την 

κυψέλη της ψηφιακής σου τάξης. 

2. Μέσα από την κυψέλη της τάξης σου επίλεξε την εφαρμογή «Αρχεία Κυψέλης». 

3. Βρες εκεί τυχόν ψηφιακό υλικό που έχει αναρτήσει ο/η εκπαιδευτικός ή κάποιο άλλο μέλος 

της κυψέλης. Επίλεξε το αρχείο που θέλεις, για να το ανοίξεις ή/και να το αποθηκεύσεις 

τοπικά. 

 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Ανάλογα με τις οδηγίες που θα λάβεις από τον/την εκπαιδευτικό σου, μπορείς και εσύ 

να αναρτήσεις το ψηφιακό υλικό σου (π.χ. απαντήσεις σε ασκήσεις) εκεί ή σε άλλο κοινόχρηστο 

φάκελο στην κυψέλη που θα ετοιμάσει ο/η εκπαιδευτικός. 

 

Πώς να ενημερώνεσαι για ανακοινώσεις και οδηγίες ή να επικοινωνείς με όλα της 

μέλη της κυψέλης 

 

Ο «τοίχος» της κυψέλης είναι το βασικό κανάλι επικοινωνίας με όλα τα μέλη της κυψέλης.  

Εκεί ο/η εκπαιδευτικός σου μπορεί να αναρτά ανακοινώσεις, συνδέσμους με τα μαθήματα 

της τάξης σου ή άλλο υλικό. 
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Τι να κάνεις: 

 

1. Επίλεξε την κυψέλη της ψηφιακής σου τάξης και άνοιξε τον «τοίχο» της.  

2. Βρες εκεί τυχόν ανακοινώσεις, συνδέσμους με τα μαθήματα της τάξης σου  ή άλλο υλικό. 

3. Μπορείς, αν θες, να γράψεις και εσύ στον τοίχο, να σχολιάσεις ή να ρωτήσεις κάτι τον/την 

εκπαιδευτικό σου ή τους/τις συμμαθητές/τριές σου. 

 

Πώς να δημιουργήσεις τη δική σου κυψέλη, για να συνεργαστείς με τους/τις 

συμμαθητές/τριές σου σε εργασίες 

 

Οι «κυψέλες» είναι ο βασικός χώρος συνεργασίας στην e-me. Μπορείς, αν θες, να δημιουργήσεις 

και εσύ τις δικές σου «κυψέλες», για να συνεργαστείς με τους συμμαθητές/τριές σου.  

 

Τι να κάνεις: 
 

1. Από την αρχική σελίδα της e-me επίλεξε την εφαρμογή «Κυψέλες». 

2. Επίλεξε Νέα και στη συνέχεια Ιδιωτική Κυψέλη. 

3. Συμπλήρωσε όλα τα στοιχεία στη φόρμα της κυψέλης και κάνε κλικ στην «Αποθήκευση». Η 

κυψέλη δημιουργήθηκε! 

4. Μπορείς να προσκαλέσεις τους/τις συμμαθητές/τριές σου να συμμετάσχουν  στη 

συγκεκριμένη κυψέλη, αναζητώντας τους με το username τους,  εφόσον το γνωρίζεις. Για να 

γίνουν όμως μέλη, θα πρέπει να αποδεχθούν την πρόσκλησή σου. 

Για περισσότερες πληροφορίες και οδηγίες για τη χρήση της e-me μπορείς να συμβουλευτείς: 

Τις βίντεο-παρουσιάσεις στο κανάλι της e-me: 

https://www.youtube.com/channel/UC5KMcu8JVA1cijXEK8P4eIg/videos  

Το online εγχειρίδιο χρήσης: 

https://e-me.edu.gr/s/eme/main/manual.html  

 

Κάποια ή και όλα από τα παραπάνω, ίσως να σας είναι πρωτόγνωρα. Είναι όμως ενδιαφέροντα και, 

σε κάθε περίπτωση, αποτελούν μια λύση στην προσπάθειά μας να επικοινωνήσουμε με τους 

μαθητές/-τριές μας, να βρεθούμε πάλι μαζί, να οργανωθούμε ξανά ως εκπαιδευτική κοινότητα, να 

προσπαθήσουμε να κάνουμε τις επαναλήψεις μας, να εργαστούμε όλοι μαζί, αυτή την φορά από 

απόσταση. Απόσταση, που μπορεί να μετριέται με κάποια χιλιόμετρα δρόμου, δεν υφίσταται όμως 

στις καρδιές μας. Και, στο κάτω – κάτω, γρήγορα και πάλι θα βρεθούμε στο σχολείο μας!!!  

        Καλή δύναμη σε όλες και όλους!!! 

https://www.youtube.com/channel/UC5KMcu8JVA1cijXEK8P4eIg/videos
https://e-me.edu.gr/s/eme/main/manual.html

